


- Tamizaje neonatal
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®
- Lactancia materna ®
- Cuidados del cordén umbilical ‘
- Vacuna BCG .
o

- Higiene del recién nacido y cuidados basicos

- Pautas de alarma
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' CALOSTRO
-

8 veces en 24 h
) ,* * No suspender las tomas de la noche
lMl » Exclusiva durante los primeros 6 meses
' LECHE DE, « La duracion por toma es variable debe soltar el
W’ TRANSICION pecho por si solo
 Facilitar el eructo luego de cada toma
LT « Higiene y alimentacion de la madre

LECHE
wed MADURA



BUEN AGARRE

INCORRECTO CORRECTO

La boca del bebé esta bien abierta, como si
estuviera bostezando

El mentén del bebé toca el pecho

El labio inferior esta hacia fuera

Las mejillas estan redondas o aplanadas

Se ve mas areola por encima de la boca que por
debajo




POSICIONES DE AMAMANTAMIENTO

Acunados o cruzados
oenV
Paralelo
Rugby

oenV




CUIDADOS DE CORDON UMBILICAL

w
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-Su caida se ve entre el dia5y 15

-Uso de antisepticos puede retrasar su caida
-Lavado con agua y jabon, secado con gaza
-Lavado de manos antes de su cuidado



CUIDADOS BASICOS

. Cualidades del bano: Idealmente posterior a la
caida de cordon umbilical
Evitar el frio o calor excesivos. Vestimenta de
algodon
Cambio de panal
Lavado de manos del cuidador
Postura decubito lateral




VACUNA BCG

”/ : « Previene las formas graves de la

tuberculosis infantil, especialmente
enfermedad miliar y meningitis.

« Administracion de 0,05 ml
iIntradermica dentro de las primeras
48h de vida

« Contraindicaciones

« Signos de alarma




PRUEBA DEL TALON O TAMIZAJE NEONATAL
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Analisis de sangre para la deteccion de enfermedades
metabolicas

Se hace un pinchazo superficial en el talon del bebé

Se extraen unas gotas de sangre gque se impregnan en un
papel absorbente

Preferiblemente entre las 48 y 72 horas de vida del bebé, pero
hasta el sexto dia



¢, Que enfermedades diagnostica?

e HIPOTIROIDISMO CONGENITO

Afeccion que se presenta al nacer y se caracteriza por
una produccion insuficiente de hormona tiroidea. Es
una de las causas mas comunes de discapacidad
Intelectual evitable.

e FENILCETINURIA

La fenilcetonuria (FCU) es una enfermedad hereditaria
gue impide que el cuerpo procese la fenilalanina, un
aminoacido presente en la mayoria de los alimentos.



* FIBROSIS QUISTICA

Trastorno genético que produce la acumulacion
de moco en ciertos organos del cuerpo, en
especial los pulmones y el pancreas

 HIPERPLASIA SUPRARRENAL

Enfermedad hereditaria que se produce cuando
las glandulas suprarrenales no producen las
hormonas necesarias.



SIGNOS DE ALARMA

DIFICULTAD
PARA
RESPIRAR

DEPOQOSI-

LLANTO
PERSIS- CIONES
TENTE CON

SANGRE

MAL OLOR
EN
CORDON
UMBILICAL

FALTA DE
APETITO
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